	6:15
	pobudka dyżurnych



	6:30
	pobudka 

wszystkich mieszkańców Internatu



	6:45-8:15
	śniadanie



	8.00-17:00
	czas nauki w szkole i czas wolny do własnej dyspozycji, nauka   indywidualna, zajęcia gospodarcze i inne



	13:00-15:30
	obiad 

(w uzasadnionych przypadkach po godzinie 16.00, pod     warunkiem wcześniejszego – do godz. 8.00 wpisania się do zeszytu w kuchni)

przerwa obiadowa 15.30 – 16.00

	17:00-18:30
	nauka obowiązkowa



	19:00-20:00
	kolacja



	20:00-22:00
	zajęcia w grupach wychowawczych i indywidualne



	21:30-22:00
	przygotowania do ciszy nocnej



	22:00-6:00
	cisza nocna 

obowiązkowa dla wszystkich mieszkańców




[image: image1.wmf]
[image: image2.wmf]
           Harmonogram dnia

       w INTERNACIE ZSMEiE

  Odwiedziny gości w godz.: 13.00 – 21.30
